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 اداره كل تربيت بدني
 

درون دانشگاهي و نخستين جشنواره بزرگ ورزشي فرهنگي ی جشنواره بيستمين آيين نامه عمومي

 دانشگاه تهراندختر و پسر دانشجويان استعداديابي ورزشي 
                                                                                    

انشتگاه و در راستتتای ی ورزش دانشتجويان داداره كل تربيتت بتدني دانشتگاه تهتران در ناتر دارد بته مناتور توستعه    

ی ورزشتي دانشتجويان دانشتگاه را بتر استاب  توابا و شترايا  يتل جشتنواره بيستتمينتقويم ورزشي خود، مستابقا  

 برگزار كند.

 

 آ ر ماه 4 :جشنوارهزمان شروع  -1

 هندبال -بسكتبال -واليبال–بخش تيمي: فوتسال مسابقا   -2

 مي باشد. تيم  5حداقل جهت برگزاری مسابقا  رشته های اجتماعي ، مجاز *حد نصاب 

كشتتتي  -كشتتتي آزاد  -دو و ميتتداني -شتتنرن  - بتتدمينتون -تنتتير روی ميتتز -بختتش اناتترادی: شتتنامستتابقا   -3

 جودو -ووشو -تكواندو -تيراندازی-كاراته-فرنگي

(طک  سکاایاز   جکودو  ووشکو )تاوا کدو  ااراتکه  ایکت ورزشکاارا  در رشکته یکاز وز ک  محدود * با توجه به استقبال 

گذشته  این رشته یا فقط در صورت رسید  تعداد شرات انندگا  بکه دکد  بکا  و بکا  مکر ابیتکه برگکاارز مقکابقات  ابک  

مک  بایقکت یکف ی تکه  بک  از شکرو   شکرات اننکدهمقئواین ورزش دا یادگا / دا یاده یکاز از این رو . م  باشنداجرا 

را اعکم   باینکد تکا بر امکه ریکاز و اوزا  آ یکا  مکذاورتعداد ورزشاارا  خکود در رشکته یکاز  رشته ورزش  یبا مقابقه 

 مناسب جیت برگاارز رشته مورد  مر ا جا  گیرد.

شتود ،حتداقل تعتداد  زنتي برگتزار متيكته مستابقا  آن بته تتور  متاده ای يتا وای در رشته های اناترادی تبصره: 

 نار مي باشد. 3نارا  شركت كننده جهت برگزاری در هر ماده يا وزن 

ناتر باشتند ، اعتمق مقتاق در آن وزن يتا  5كمتتر از يتا وزن در تورتي كه افتراد شتركت كننتده در هتر متاده تبصره: 

 خواهد بود. N-1ماده 

 انجاق خواهد شد. سايتطبق زمانبندی اعمق شده در و روز مسابقه  درها وزن كشي رشته * 
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 پذیرشمدارک مورد  یاز 

  
  ارائتته ليستتت استتامي شتتركت كننتتدگان كتته بتته امتتتای مستتعول تربيتتت بتتدني و معتتاون فرهنگتتي ،دانشتتجويي

 دانشكده/ دانشكدگان رسيده باشد.

 شركت كنندگان)عكر حتما مهر آموزش داشته باشد( دارگواهي اشتغال به تحصيل عكر 

 الزامي(ارائه كار  بيمه ورزشي( 

  الزامي(ارائه گواهي سممت ورزشكاران( 

یکر رشکته تابیک  و بکه مقکئول  مقکابقهساعت  بک  از شکرو   48مدارک مورد  یاز م  بایقت به طوراام  و ددا    تببره: 

دک  شکرات در مقکابقات را بکه یکیع عنکوا  در غیر اینبورت دا یکجو  داده شود.تحوی  )سراار خا م شییداو( ابیته پذیرش 

  خواید داشت.

و محکدودیت زمکا   موجکود  ار ک  و دو و میکدا   تببره: به منمور بر امکه ریکاز مناسکب جیکت برگکاارز مقکابقه شکنا 

 ساعت  ب  به مقئول پذیرش ارائه گردد. 48 یا م  بایقت یباما  با مدارک پذیرش  یا ورزشاارا  در این رشته

در صورتیاه طب  آیین  امه تعداد   رات شکرات اننکده در مکاده از بکه دد بکا   رسکید  سرپرسکت تکیم بایبکاین   تببره: 

 مقئول برگاارز مقابقه م  توا د فرد مورد  مر را در ماده دی رز جای این  باید.

 

 عداد ورزشكاران مجاز به شركت در مسابقا  مختلف به شرح جدول زير مي باشد:ت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 تيميهای رشته 
 تعداد

 پسر دختر

 12 12 فوتسال

 12 12 بسكتبال

 14 14 هندبال

 12 12 والیبال

های رشته 

 انارادی

 تعداد

 پسر دختر

 5 5 شطرنج

 6 6 شنا

 هر وزن یک نفر هر وزن یک نفر کاراته

 هر وزن یک نفر هر وزن یک نفر تكواندو

 هر وزن یک نفر - کشتي آزاد

 هر وزن یک نفر - کشتي فرنگي

 5 5 تنیس روی میز

 4 4 تیراندازی

 5 5 بدمینتون

 5 5 دوومیداني

 هر وزن یک نفر هر وزن یک نفر ووشو

 هر وزن یک نفر - جودو
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 پر از اعمق نهايي تيمهای شركت كننده اعمق مي گردد.های تيمي كشي رشتهقرعه جلسهبرنامه 

 اداره كل تربيت بدني  اتاق شورایمكان برگزاری جلسا  قرعه كشي مسابقا : 
 

كشتي الزامتي استت. عتدق حتتور حتور يت  نماينتده رستمي از هتر دانشتكده/پردير بترای شتركت در مراستم قرعه

  سه قرعه كشي به منزله پذيرش تمامي تصميما  و توافقا  جلسه خواهد بود. نماينده هر واحد در جل

  امكان ا افه شدن تيم ها وجود ندارد. پر از برگزاری جلسه قرعه كشي 

 در تتورتيكه تيمتي بعتد از انجتاق جلسته قرعته كشتي قصتد ورود بته بازيهتا را داشتته باشتد متي بايستت 1تبصره :

شتروع  ستاعت قبتل از 72حتداقل گرفتته و را  حا تر در رويتداد متورد ناترتمتامي تيمهتای كتبتي موافقت و تاييد 

 تحويل مسعول برگزاری نمايد. مسابقه

 

 مقررا  عمومي
 مسابقا  براساب مقررا  درج شده در آيين نامه تنايم شده است برگزار مي شود.-1

و امكتان ارائته اشتند شتالل بته تحصتيل متي ب    1402-1403تحصتيلي    ستال كه در نتيم ستال اولدانشجوياني تنها  -2

 مجاز به شركت در مسابقا  مي باشند.گواهي اشتغال به تحصيل نيمسال اول را دارند، 

كتته تستتويه حستتاب كتترده يتتا   1402 يتتا تابستتتان   1401-1402 جويان فتتارا التحصتتيل نيمستتال دوق  دانشتت -1: تبصتتره

 كنند. نكرده اند نمي توانند در مسابقا  شركت شركت

 دانشجوياني  كه در مرخصي تحصيلي هستند، نمي توانند در مسابقا  شركت كنند.-2تبصره 

در آن پذيرفتته كته دانشتكده ای  از طتر  مهمتان ) دانشتجویمحتل تحصتيل دانشجويان فقتا بتا عنتوان دانشتكده  -3

ختود متي تواننتد در مستابقا  شتركت نماينتد.) دانشتجويان پتردير مي توانتددر مستابقا  شتركت نمايتد(  شده است

 شركت نمايند.(البرز و ارب نيز مي بايست تنها از پردير خود درمسابقا  

 هر دانشجو مي تواند حداكثر در دو رشته انارادی و ي  رشته تيمي شركت نمايد. -3

طبتق ناتر كيتته فنتي برختورد خواهتد و دانشتكده متخلتف تبصره: چنانچه در اين مورد تخلاتي تتور  پتذيرد بتا فترد 

 شد.

تبصره: در تور  همزمتاني برگتزاری رشتته هتای مختلتف متديريت حتتور ورزشتكاران بتر عهتده ختود ورزشتكار و يتا 

 انبندی اعمق شده  انجاق مي گردد.مي باشد و برنامه مسابقا  طبق زم مربوطهمسعول تربيت بدني 

های تيمي ، تماق  ا  شركت كرده است، در رشتهقازيكني به تور  لير قانوني در مسابدر تورتي كه مشخص شود ب -5

مواردی در قوانين آن رشته ورزشي در تورتيكه ) شود ق ميمبازنده اع مازيكن در آن حتتتور داشتتته، تيآن بكه  زيهاييبا

انارادی نيز بازيكن متخلف در هر مرحله از  رشته های در( خواهد شد رفتارمنابق تصميم كميته فني يني نشده باشد پيش ب

 .ا  كه باشد حذ  خواهد شدقابسم

ست در ي  ا مجاز اقشي انارادی كه به تور  ماده ای يا وزني برگزار مي شود، هر دانشجو فهای ورز :در ر شته1تبصره

 .(ه را داردا حق شركت در ي  رشتكشتي فرنگي و آزاد هر كشتي گير فق.)در رشته شركت نمايد ماده/وزن

كه به تور  ماده ای /وزني برگتزار متي شتود هتر دانشتكده تنهتا متي توانتد يت  ناتر ای در رشته های ورزشي  :2تبصره

 شركت كننده در هر ماده يا وزن داشته باشد.
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رشتته هتا موجتض تتتييو حقتوق  : با توجه به اينكته انصترا  بازيكنتان يتا تيمهتا از ادامته مستابقا  در برختي3تبصره 

ستاير شتركت كننتتدگان متي شتود،تر  جتتدول مستابقا  بترای دانشتتجويان و تيمهتا موجتض محروميتتت و نمتره مناتتي 

خواهتد بتود و گتزارش كتبتي مربوطته بته رياستت دانشتكده/ دانشتكدگان ارستال  دانشتكدگانبرای تتيم دانشتكده يتا 

 خواهد شد.

روع مستابقا ، يت  ناتر ) مستعول ورزش يتا يكتي از كاركنتان آن واحتد( هردانشكده يا پردير لازق است قبتل از شت-6

 كل اعمق نمايد. را به عنوان سرپرست كل كاروان ورزشي طي معرفي نامه رسمي به اين اداره

ختود  پردير ها و دانشكده هتايي كته در رشتته هتای تيمتي ،تتيم معرفتي متي نماينتد،لازق استت در ليستت استامي-7

برگتزاری انتخابتا ( را بته  يتا قتراردادی يتا از مستعولين انجمتن هتای ورزشتي ) در تتور  انيي  كارمند رستمي، پيمت

، عتدق حتتور نماينتده تتيم هتا در جلسته ی قرعته كشتي نمايتد. معرفتي عنوان سرپرست و ي  نار را به عنتوان مربتي

 بمنزله پذيرش كليه مصوبا  جلسه قرعه كشي مي باشد.

 همانند دانشجويان حكم دريافت مي كنند. های تيميرشته : مربيان و سرپرستان 1تبصره

 .نمايدهر تيم موظف است ي  نار به عنوان مربي يا سرپرست برای حتور در مسابقا  معرفي : 2تبصره

ناتر  نتوانتد در مستابقه ای حتتور داشتته باشتد متي بايستت يت  : درتورتي كه سرپرست تتيم بته هتر دليلتي3تبصره

مربوطته بته سرپرستت فنتي معرفتي گتردد در ليتر اينصتور  اعتتای ه مكتتوب از واحتد جايگزين دارای تمحيت با نام

كميتته انابتاطي مستابقا  در  تيم حق هيچ گونته اعترا تي بته نحتوه برگتزاری مستابقا  را ندارنتد و در تتور  تخلتف

 مورد تيم متخلف تصميم گيری مي نمايد. 

ناراتتي متي تواننتد حكتم دريافتت نماينتد كته ليستت استامي تترفا  ،تور  كسض عنوان در هر رشته تيمي در :4تبصره

 زاری مسابقا  شده باشد.آنها قبل ازشروع مسابقا  تحويل مسعول برگ

دانشتجويي، بتا امتتای معتاون ستاعت قبتل از برگتزاری رويتداد ان رشتته  48: ليست اسامي نارا  هر تتيم بايتد 5تبصره

 مسابقا  گردد. پذيرشتحويل مسعول  و پزش  معتمدمسعول تربيت بدني دانشكده  فرهنگي،

دررشته های تيمي به ليتر از ورزشتكاران دو تتيم و سرپرستتان و مربيتان آنهتا هتيچ فترد ديگتری اجتازه نشستتن در -8

 نيمكت بازيكنان را ندارد.

 الزامي است. به همراه داشتن لوازق فني هررشته كه در آيين نامه ی فني قيد شده است،-9

 معتبر و خوانا در كليه مسابقا  الزامي است.به همراه داشتن كار  دانشجويي -10

منابق قوانين حقوقي ورزشي جهتت حتتور در مستابقا  ورزشتي دارا بتودن كتار  بيمته ورزشتي و گتواهي ستممت -11

 ورزشكاران الزامي است.

سرپرستتتان تتابو تصتتميما  مستتعولان  در تتور  بتتروز متوارد پتتيش بينتي نشتتده ، تتيم هتتا ، ورزشتكاران،مربيان و -12

 برگزاری وكميته فني مسابقا  خواهند بود.

تترفا توستا سرپرستت يتا نماينتده تتيم بته تتور  كتبتي و حتداكثر نتيم ستاعت پتر از مستابقه بته  اعترا ا -13

 هتزار تومتان وجته نقتد از فترد معتترل دريافتت 200سرپرست فني تسليم شود. همچنتين هنگتاق اعتمق اعتترال مبلت  

مي شود كه در تور  وارد بودن اعتترال مستترد متي شتود و در ليتر اينصتور  بته ناتو اداره كتل تربيتت بتدني  تبا 

 مي شود.

و در برختي رشتته هتا طبتق قتوانين و مقتررا  آن رشتته، تتا مقتاق ستوق هر رشته ورزشي ترفا به نارا  اول تا سوق -14

  حكم و امتياز تعلق مي گيرد.مشتر  

دقيقته بترای تتاخير تتيم هتا در ناتر گرفتته متي شتود. پتر از مهلتت  15فقتابا توجه به فشرده بتودن مستابقا   -15

 خواهد بود.و مسعول بركزاری مسابقا  مذكور تصميم گيری در مورد مسابقه برعهده كميته فني 
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 آورانی تقدير از مقاقحوهن

 
و انتد  حكتم هتای اول تتا ستوق را كستض كردههای اجتمتاعي، مقاقهتايي كته در رشتتهبه تيم:آورها و ورزشكاران مقاقتيم

 شود. اهدا مي كاپ قهرماني

 شود. های  اول تا سوق،  حكم اهدا ميهای انارادی به دارندگان مقاقدر رشته

ديستها دريافتت نمتي كنتد ،  نار به اينكه اداره كل تربيت بدني هيچ مبلغتي بته عنتوان حتق شتركت از دانشتكده هتا و پر

 .   های مربوطه استها و دانشكدهی پرديراهدای جوايز ورزشكاران بر عهده

ها بترای دريافتت حكتم و كتاپ هتا و دانشتكدههتای مقتاق آور پرديريتا سرپرستت رستمي تيم حتور نماينتده -1تبصره 

  قهرماني در مراسم اختتاميه  روری است.

 

 

  
 

 

 

 

 


